Procedury postepowania na obozie Krisport w Rynie

(na podstawie wytycznych MEN, GIS oraz MZ dla organizatorow
wypoczynku dzieci i mtodziezy z dnia 29.05.2020.)

UCZESTNICTWO W WYPOCZYNKU

Uczestnicy wypoczynku muszg spetniaé¢ nastepujace warunki:

- sg zdrowi w dniu wyjazdu, co poswiadczajg rodzice dziecka w pisemnym oswiadczeniu o
braku u uczestnika wypoczynku infekcji oraz objawdw chorobowych sugerujgcych chorobe
zakazna.

- nie zamieszkiwaty z osobg przebywajgcg na kwarantannie i nie miaty kontaktu z osobg
podejrzang o zakazenie w okresie 14 dni przez rozpoczeciem wypoczynku, co stwierdza sie
na podstawie oswiadczenia rodzicow dziecka, prawnych opiekunéw lub petnoletniego
uczestnika wypoczynku.

PRZEJAZD AUTOKAREM

- autokarem moze jechac taka liczba 0sob jak jest ilo$¢ miejsc siedzgcych,
- przed wejsciem do autokaru prowadzona bedzie dezynfekcja rak,

- kazdy pasazer autokaru bedzie zobowigzany do posiadania maseczki zakrywajgcej usta i
nos,

- w autokarze nie bedziemy jechaé w maseczkach, jednak na kazdym postoju, gdzie bedziemy
korzystac z toalety, lub czesci handlowej, kazdy z pasazerdow autokaru, wchodzgc do
pomieszczenia zamknietego bedzie musiat zatozy¢ maseczke na twarz,

- po powrocie z toalety, przed wejsciem do autokaru trzeba bedzie zdezynfekowac rece.
PODYT W OSRODKU

- podczas trwania obozu opiekunowie bedg dbac o to, aby grupy z réznych obozdéw nie
kontaktowaty sie ze sobg (kazdy z obozéw ma swdj rejon zamieszkania, na ktéry nie wchodzg
inne grupy),

- podczas kwaterowania, jesli tylko bedzie mozliwe, bedziemy zachowywac¢ zasade
kwaterowania oséb w takich grupach, w jakich bedg w grupach zajeciowych,



- w kazdym domku przy wejsciu bedzie stat ptyn dezynfekcyjny i dzieci wchodzgc do domku
beda miaty obowigzek dezynfekcji rak,

ZAJECIA

- na zajeciach dzieci nie muszg nosi¢ maseczek i rekawiczek.

- wedtug rekomendacji GIS i MEN grupa zajeciowa przypadajgca na jednego instruktora nie
moze przekraczac 14 oséb w przypadku dzieci powyzej 10 r. z. i 12 oséb w przypadku dzieci
w wieku 10 lat i mniej. Specyfika naszych obozdéw juz wczesniej wymagata mniejszych grup
niz maksymalne dopuszczalne, wiec w tym przypadku nie ma zadnych zmian.

- przed kazdymi zajeciami sprzet wykorzystywany na zajeciach bedzie dezynfekowany
(siodetka i kierownice rowerdw, przybory gimnastyczne, rumple na jachtach, wiosta w
kajakach, i inne urzadzenia, ktére bedg uzywane w czasie zajed)

- zajecia na plazy bedg prowadzone w taki sposdb, aby kazda z grup tam przebywajgcych
miata swoj wydzielony sektor i nie kontaktowata sie z grupami z innych obozéw.

POSILKI

- na positki bedziemy wchodzié¢ w grupach, ktérych liczebnosé pozwoli na zachowanie
odlegtosci przy stole na poziomie 1,5 m.

- po kazdej grupie stotéwka bedzie dezynfekowana (stoliki oraz krzesta),

- na stotowke bedziemy wchodzi¢ dopiero po dezynfekcji przeprowadzonej po poprzedniej
grupie,
- przed podejsciem do szwedzkiego stotu kazda osoba bedzie musiata umy¢ rece z uzyciem

mydfa i wody. Jesli bedzie z tym problem, instruktorzy beda dezynfekowac rece uczestnikom
obozu.

WYSTAPIENIE GORACZKI LUB INNYCH OBJAWOW CHOROBOWYCH U DZIECKA
LUB INSTRUKTORA

- W razie wystgpienia goraczki u uczestnika obozu lub instruktoréw, niezwfocznie
telefonicznie skontaktujemy sie z lekarzem, ktdry okresli dalszy tok postepowania.

- jezeli lekarz zaleci izolacje, rodzic lub prawny opiekun w ciggu 12 godzin (lub w najkrétszym
mozliwym czasie) zobowigzany jest do zabrania dziecka z obozu.

- do momentu zabrania dziecka, pozostawac ono bedzie w izolacji od pozostatych
uczestnikéw obozu,



- jesli lekarz zaleci, skontaktujemy sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng i ustalimy dalszy
tok postepowania.

Z powazaniem:

Krzysztof Knapik



